MUNICIPIO DE CAMINHA

PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE
CONSTRUCAO E DEMOLICAO

Execucado de coletor de drenagem de dguas pluviais e pavimentacao
Rua da Quelha

Seixas

(Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de mar¢o)



Introducgao

Ao abrigo do Decreto-lei n.° 178/2006 de 5 de setembro e Decreto-lei n.° 46/2008 de 12 de margo,
pretende-se desenvolver o Plano de Prevengédo e Gestdo de Residuos (PPG) elaborado na fase de
projeto e adaptado na fase de obra, que assegura o cumprimento dos principios gerais de gestdo de

residuos em especial dos Residuos de Construgdo e Demoligdo (RCD).

Pretende-se igualmente que fiquem definidas neste documento as exigéncias de complementaridade
do PPG que deveré ser entregue pela Entidade Executante antes do inicio dos trabalhos da obra. Deve
o PPG atender ainda as solicitagbes que o mesmo devera cumprir durante a execugao da obra, por
forma a que seja possivel ao Dono de Obra para fase de obra comentar e aprovar numa o6tica de
Prevengcdo Ambiental os processos construtivos e os modos operatorios que sao opgao de cada

Entidade Executante.

Durante as diferentes fases do processo de adjudicacdo e execu¢do a Entidade Executante
adjudicataria devera fornecer os elementos previstos nos diversos capitulos deste documento. Estes
elementos deverao ser entregues antes do inicio dos trabalhos a que reportem, sob pena do inicio dos
trabalhos n&o vir a ser autorizado.

1.1 Dados gerais do Dono de Obra

a) Nome: Municipio de Caminha
b) Morada: Praca Conselheiro Silva Torres
4910-122 Caminha

c) Telefone: 258710300,

Fax: 258710310,

E-Mail:  geral@cm-caminha.pt
d) Numero Identificagdo Pessoa Coletiva (NIPC): 500 843 139
e) CAE Principal Rev3: 75113

1.2 Dados gerais da Entidade Executante

a) Nome:
b) Morada:

c) Telefone:

Fax:

E-Mail:
d) Numero Identificacdo Pessoa Coletiva (NIPC):
e) CAE Principal Rev3:
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1.3 Dados gerais da Fiscalizagiao Ambiental

a) Nome:
b) Morada:

c) Telefone:

Fax:

E-Mail:
d) Numero ldentificagdo Pessoa Coletiva (NIPC):
e) CAE Principal Rev3:

Il. Dados gerais da obra

a) Tipo de obra:
Os trabalhos em aprego dizem respeito a execugéo da rede publica de drenagem de aguas pluviais e

pavimentacdo, na Rua da Quelha, freguesia de Seixas.

b) Cédigo do CPV

Né&o Aplicavel

c) N° de processo de Avaliagao de Impacte Ambiental (AlA)
Néo Aplicavel

d) Identificagao do local de implantacao

Rua da Quelha - Seixas

Ill. Residuos de Construg¢ao e Demoligdo (RCD)

1. Caracterizagao da obra

Caracterizagcdo sumaria da obra a efetuar, com a descrigcdo sucinta dos métodos construtivos a utilizar,

tendo em conta:

Principio da Auto-Suficiéncia

A Entidade Executante devera entregar ao Dono de Obra uma declaragdo comprometendo-se que o
transporte e destino final de todos os residuos produzidos em obra decorrerdo somente em territério

nacional.
Principio da Responsabilidade pela Gestao

E da Responsabilidade do produtor dos residuos o transporte e destino final dos mesmos. Todas as
consequéncias que advenham do incorreto transporte e/ou destino final dos residuos s&o imputados a
Entidade Executante.

A Entidade Executante devera apresentar copias dos contactos com entidades gestoras de residuos
licenciadas, bem como as guias de transporte dos residuos de construgéo e demoligdo, documentos estes

devidamente preenchidos e carimbados.

Principio da Prevencgao e Redugao de Residuos
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A Entidade Executante deve apresentar medidas de gestdo de residuos que promovam a prioridade a
prevencéo e redugao de residuos. No entanto, essas medidas ndo podem criar efeitos nefastos, tanto para

a saude publica, como para o ambiente.
Principio da Hierarquia das Operacdes de Gestao de Residuos

A gestéo de residuos deve assegurar a seguinte hierarquia de operacdes:
1.° Redugao de Residuos;
2.° Reutilizagdo dos Residuos na Obra ou em Local Apropriado;
3.° Reciclar;

4.° Eliminar.

Principio da Responsabilidade do Cidadao

Torna-se essencial, para que o PPG seja viavel, a envolvéncia de todos os intervenientes da obra. Para
tal & necessario efetuarem-se agdes de formagao e sensibilizagdo, que serdo da responsabilidade tanto

do Dono de Obra como da Entidade Executante.

Principio da Regulagido da Gestao de Residuos

A gestao dos residuos deve ser realizada segundo os termos dos Decretos-Lein.° 178/2006 de 5 Setembro
e Decreto-Lei n.° 46/2008 de 12 de Margo.

E proibida a realizacéo de operacdes de armazenagem, tratamento, valorizac&o e eliminagéo de residuos
ndo licenciados.

Sao igualmente proibidos: o abandono de residuos, a incineragéo de residuos no mar e a sua injegdo no
solo, bem como a descarga de residuos em locais nao licenciados para realizagéo de operagdes de gestao

de residuos.
Principio da Equivaléncia

O regime econémico e financeiro da atividade de gestao de residuos visa a compensagéao tendencial dos
custos sociais e ambientais que o produtor gera a comunidade ou dos beneficios que a comunidade lhe

faculta, de acordo com o principio geral de equivaléncia.

2. Incorporacao de reciclados

a) Metodologia para a incorporagao de reciclados de RCD

A entidade executante devera adotar metodologias que visem a incorporagéo de reciclados em obra.

3. Prevencéao de Residuos

a) Metodologia de prevencido de RCD, com identificagdo e estimativa dos materiais a reutilizar na

prépria obra ou noutros destinos

A Entidade Executante devera para cada fase da obra elaborar a identificagdo e estimativa dos materiais a

reutilizar na prépria obra ou noutros destinos, utilizando para o efeito o modelo constante da alinea b).
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b) Materiais a reutilizar em obra

Quantidade a

< - < e =
reutilizar (t) Quantidade a reutilizar relativamente ao total de materiais usados (%)

Identificagao dos materiais

Valor total

4. Acondicionamento e triagem

a) Métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afeto a mesma

No Estaleiro deve ser criado um parque de residuos devidamente delimitado e sinalizado.
Os residuos devem ser acondicionados em:

e Tambores de 200 | ou Cubas de 1000 | — tratando-se de residuos liquidos;

e Bigbags ou contentores — tratando-se de papel/cartdo; embalagens plésticas e de metal, embalagens

de vidro, RSU e equiparados;

e Contentores Metalicos Abertos — Entulhos, Madeira, Ferro;
No acondicionamento dos residuos ndo se pode misturar os residuos contaminados. Estes devem permanecer
em contentor apropriado.
Para uma triagem mais eficaz, esta devera comecar em obra, com o cuidado em n&o misturar os diferentes
tipos de residuos, com particular atengao dos residuos contaminados dos restantes.

Deve-se efetuar a seguinte triagem:

Residuo:
RSU e equiparados;
Papel e cartéo;
Toner’s e tinteiros;
Embalagens de Plastico;
Embalagens de Metal;
Embalagens de Vidro;
Entulho “limpo”;
Entulho “sujo”;
Lamas oleosas;
Lamas de betao;
Solos e Rochas;
Desperdicios contaminados;
Embalagens de metal contaminadas;
Embalagens de Plastico Contaminadas;
Oleos Usados;
Madeira;
Ferro;

Qutros;

Os RCD devem estar armazenados em obra pelo minimo tempo possivel, que, no caso de residuos perigosos,

nao pode ser superior a trés meses.
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Nos casos em que a triagem n&o esteja prevista, a Entidade Executante deve apresentar a fundamentagéo da

sua impossibilidade.

5. Produgao de RCD

a) Estimativa dos RCD a produzir, da fragdo a reciclar ou a sujeitar a outras formas de valorizagao, bem

como da quantidade a eliminar, com identificagdao do respetivo cédigo da lista europeia de residuos.

A entidade executante deve preencher as seguintes tabelas, identificando a estimativa dos RCD e respetivo

destino final nas diferentes fases da empreitada:

Tabela 1
Designagéao Designagéo LER LER Reciclar Valorizar Eliminar
Corrente do residuo
Tabela 2
Q idad Qu idade para - Quantidade para = . =
- = = Operacao de S Operagao de Quantidade para Operagao de
Codigo LER pl’Od(L:)Zldas recu(:ol/oa)gem reciclagem valo(r:/zo;icao valorizagao eliminagao (%) eliminacao
Total
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ANEXO
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LISTA DE VERIFICAGCAO DOS REQUISITOS AMBIENTAIS

ID

Parametros a Verificar

Conforme

Nao

Conforme

Nao

Aplicavel

Nova

Repetida

| - LIMPEZA DE OFICINAS

01

Solicita a Licenga de rejeicao de aguas Residuais na

CCDR Local, para descargas em agua ou solo

02

Instalar um sistema de autocontrole adequado a
rejeicdo efetuada de acordo com as caracteristicas,
procedimentos e periocidade indicados na licenga

atribuida ou, na sua auséncia, pelo DL 236/98

03

Manter um registo atualizado dos valores de

autocontrole, para efeitos de inspecao e fiscalizagdo

04

Enviar o registo para a entidade e com a periocidade
indicada na licenga atribuida, caso seja solicitado por

esta.

05

Tratamento prévio da descarga até que alcance os
limites exigidos pela legislagcdo (Anexo XVIII do DL
236/98).

06

Garantir a separagao de hidrocarbonetos, garantindo

a sua gestao por operador qualificado.

07

Analise das aguas residuais resultantes da lavagem
de maquinas se prevista a sua descarga no meio

hidrico e quando justificavel

Il - MANUTENGAO DE MAQUINAS

01

Solicita a Licenca de rejeigao de aguas Residuais na

CCDR Local, para descargas em agua ou solo

02

Instalar um sistema de autocontrole adequado a
rejeicdo efetuada de acordo com as caracteristicas,
procedimentos e periocidade indicados na licenga

atribuida ou, na sua auséncia, pelo DL 236/98

03

Manter um registo atualizado dos valores de

autocontrole, para efeitos de inspecao e fiscalizagéo

04

Enviar o registo para a entidade e com a periocidade
indicada na licenga atribuida, caso seja solicitado por

esta.

05

Tratamento prévio da descarga até que alcance os
limites exigidos pela legislagcdo (Anexo XVIII do DL
236/98).

06

Garantir a separagao de hidrocarbonetos, garantindo

a sua gestao por operador qualificado.

07

Analise das aguas residuais resultantes da lavagem
de maquinas se prevista a sua descarga no meio

hidrico e quando justificavel

N-E

SCRITORIOS, SANITARIOS E REFEITORIOS DO ESTALEIRO (SANEAMENTO BASICO)

01

Solicita a Licenca de rejeigao de aguas Residuais na

CCDR Local, para descargas em agua ou solo

02

Instalar um sistema de autocontrole adequado a
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Parametros a Verificar

Conforme

Nao

Conforme

Nao

Aplicavel

Nova

Repetida

rejeicdo efetuada de acordo com as caracteristicas,
procedimentos e periocidade indicados na licenga

atribuida ou, na sua auséncia, pelo DL 236/98

03

Manter um registo atualizado dos valores de

autocontrole, para efeitos de inspecao e fiscalizagéo

04

Tratamento prévio da descarga até que alcance os
limites exigidos pela legislagcdo (Anexo XVIII do DL
236/98).

05

Garantir o pagamento do servigo se existir a ligagéo
a rede publica de saneamento. Nunca verter aguas
residuais no meio ambiente (solo ou linhas de agua).
Em caso de fossa ou ETAR verificar os niveis das
lamas garantindo a sua gestdo por operador

autorizado.
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IV - APLICACAO DE BETAO

01

Solicita a Licenca de rejeigao de aguas Residuais na

CCDR Local, para descargas em agua ou solo.

02

Instalar um sistema de autocontrole adequado a
rejeicdo efetuada de acordo com as caracteristicas,
procedimentos e periocidade indicados na licenga

atribuida ou, na sua auséncia, pelo DL 236/98.

03

Manter um registo atualizado dos valores de

autocontrole, para efeitos de inspecao e fiscalizagdo

04

Enviar o registo para a entidade e com a periocidade
indicada na licenga atribuida, caso seja solicitado por
esta.

05

Tratamento prévio da descarga até que alcance os
limites exigidos pela legislagdo (Anexo XVIII do DL
236/98).

06

Neutralizagdo prévia do pH da agua resultante da
limpeza das betoneiras para os limites legais
5<pH<10, sempre que a descarga se faga junto das
linhas de agua ou possam contaminar o freatico, ou

ainda para volumes muito elevados de betao.

V - ARRASTAMENTO DE PARTICULAS EM SUPERFICIES

Solicita a Licenga de rejeicao de aguas Residuais na

o1 CCDR Local, para descargas em agua ou solo.
Instalar um sistema de autocontrole adequado a

02 rejeicdo efetuada de acordo com as caracteristicas,
procedimentos e periocidade indicados na licenga
atribuida ou, na sua auséncia, pelo DL 236/98.
Manter um registo atualizado dos valores de

03 autocontrole, para efeitos de inspecgéao e fiscalizagao.
Tratamento prévio da descarga até que alcance os

04 limites exigidos pela legislagcdo (Anexo XVIII do DL
236/98).

Observagoes:

Assinatura: Data:
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o ) Parametros a Verificar Conrarme Nao Nao RO Repetida
EMISSAO DE POEIRAS E PARTICULAS Conforme | Aplicavel
| - DESMONTE COM EXPLOSIVOS
01 Adequada sinalizagao e campanha informativa local.
02 Aviso prévio da explosado as partes que possam ser
afetadas.
03 Reducdo da carga de explosivos por sequéncia
temporal ou explosdes.
Limpeza apds cada agédo de explosdao de modo a
04 evitar a acumulagdo e suspensdo de poeiras por
acado do vento ou na circulagdo de veiculos e
magquinas.
Il - MOVIMENTO DE TERRAS, COMO ESCAVAGOES E ATERROS
01 Rega dos locais intervencionados sempre que
necessario.
02 Adequada compactagao de aterros.
Limpeza regular de modo a evitar a acumulagéo e
03 suspensdo de poeiras por agdo do vento ou na
circulagao de veiculos e maquinas.
lll - FORNECIMENTO E DEPOSITO MATERIAIS PULVURENTOS
01 Rega onde e sempre que necessario.
02 Cobrir o dep6sito de materiais com lonas para evitar
o seu espalhamento pelo vento.
IV - CIRCULAGAO DE MAQUINAS
01 Rega onde e sempre que necessario.
Controlar a velocidade dos veiculos que circulam na
02 obra, através de sinalizagdo ou outros meios,
reduzindo o levantamento de pé.
03 Estabilizagado das zonas mais transitadas.
04 Delimitar a ares de movimento de maquinas.
Proceder a limpeza regular de modo a evitar a
05 acumulagdo e suspensdo de poeiras por agédo do
vento ou na circulagdo de veiculos e maquinas.
V - TRANSPORTE DE TERRAS E ENTULHOS
o1 Acondicionamento adequado de cargas, evitando
volumes acima do tipo da caixa de transporte.
Cobrir eficazmente os camides de transporte de
02 materiais pulverulentos com lonas ou adotar outros
meios que evitem a dispersdo de poeiras ou
materiais.
Observagoes:
Assinatura: Data:
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Parametros a Verificar
RUIDO

Conforme

Nao

Conforme

Nao

Aplicavel

Nova

Repetida

I - CIRCULAGAO DE MAQUINAS

01

Para o exercicio de atividades ruidosas, junto de
edificios de habitagéo, escolas, hospitais ou similares
entre as 18:00h e as 07:00h na semana a qualquer
hora aos Sabados, Domingos e Feriados, solicitar
licenga junto da Camara Municipal e comunicar a
GNR Local.

02

Garantir que todo o equipamento adquirido ou
alugado novo exibe a marcagédo “CE”, a indicagéo do
nivel de poténcia sonora e se faz acompanhar de

uma declaragdo CE de conformidade.

03

Execugdo das tarefas mais ruidosas em horarios

compativeis com a atividade local.

04

Racionalizar a circulagao de veiculos e maquinas de

apoio a obra.

Il - DEMOLIGOES

01

Para o exercicio de atividades ruidosas, junto de
edificios de habitagao, escolas, hospitais ou similares
entre as 18:00h e as 07:00h na semana a qualquer
hora aos Sabados, Domingos e Feriados, solicitar
licenga junto da Camara Municipal e comunicar a
GNR Local.

02

Garantir que todo o equipamento adquirido ou
alugado novo exibe a marcagéo “CE”, a indicagdo do
nivel de poténcia sonora e se faz acompanhar de

uma declaragdo CE de conformidade.

03

Adequada sinalizagdo e campanha informativa local.

04

Aviso Prévio da demoli¢do as partes que possam ser

afetadas.

-D

ESMONTE COM EXPLOSIVOS

01

Para o exercicio de atividades ruidosas, junto de
edificios de habitagéo, escolas, hospitais ou similares
entre as 18:00h e as 07:00h na semana a qualquer
hora aos Sabados, Domingos e Feriados, solicitar
licenga junto da Camara Municipal e comunicar a
GNR Local.

02

Adequada sinalizagdo e campanha informativa local.

03

Aviso Prévio do desmonte as partes que possam ser

afetadas.

IV — MOVIMENTO DE TERRAS, ESCAVAGOES E ATERROS

01

Para o exercicio de atividades ruidosas, junto de
edificios de habitagao, escolas, hospitais ou similares
entre as 18:00h e as 07:00h na semana a qualquer
hora aos Sabados, Domingos e Feriados, solicitar
licenga junto da Camara Municipal e comunicar a
GNR Local.

02

Garantir que todo o equipamento adquirido ou

alugado novo exibe a marcagéo “CE”, a indicagdo do
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nivel de poténcia sonora e se faz acompanhar de

uma declaragdo CE de conformidade.

V — COFRAGEM E DESCOFRAGEM

01

Para o exercicio de atividades ruidosas, junto de
edificios de habitagao, escolas, hospitais ou similares
entre as 18:00h e as 07:00h na semana a qualquer
hora aos Sabados, Domingos e Feriados, solicitar
licenga junto da Camara Municipal e comunicar a
GNR Local.

VI — UTILIZAGAO DE MEIOS AUXILIARES

01

Para o exercicio de atividades ruidosas, junto de
edificios de habitagao, escolas, hospitais ou similares
entre as 18:00h e as 07:00h na semana a qualquer
hora aos Sabados, Domingos e Feriados, solicitar
licenga junto da Camara Municipal e comunicar a
GNR Local.

Observacoes:

Assinatura:

Data:
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D Parametros a Verificar Conforme Nao Nao Nova Repetida
VIBRACOES Conforme | Aplicavel
| - DESMONTE COM EXPLOSIVOS
o1 Nao ultrapassar os valores limites impostos pela NP-
2074 de 1983
02 Adequada sinalizagdo e campanha informativa local.
03 Aviso prédio da explosdo as partes que possam ser
afetadas
Controlar o uso dos explosivos através da medigao
04 das vibragbes causadas junto as construgbes
proximas.
05 Redugdo da Carga de explosivos por sequéncia
temporal em explosoes.
Observacoes:
Assinatura: Data:
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GESTAO AMBIENTAL - PIP PARA LICENCIAMENTOS

Empreitada:

Dono de Obra: Municipio de Caminha

Id. Descricdo da Inspecgao Critério de Aceitacdao Frequéncia da Nao Conforme Efectuar Observagoes

Inspecgao Conforme Correcgao

1 |Reservatdrios de Combustivel Garantir que o Reservatério cumpra] Antes da entrada em
0s requisitos de seguranca e funcionamento
dispde de licenca pela entidade
licenciadora.

2 |Centrais de Betao, Betuminosos, Inertes, etc. |Garantir que as centrais cumprem| Antes da entrada em
0s requisitos de seguranca e se funcionamento
dispde das licengas necessarias.

3 |Descarga de efluentes na rede publica Garantir que se dispdes das|Antes daentrada em
autorizagdes junto das funcionamento
correspondentes concessionarias,
para descarga das  aguas
acumuladas na escavagdo ou
procedentes do nivel freatico

4 |ETAR'S ou fossas sépticas Verificar que para as ETAR's ou|Antes da entrada em
fossas sépticas ndo estanques se funcionamento
tem licenga de rejeicdo emitida pela
DRAOT

5 |Utilizagao de explosivos Comprovar que se dispde de|Antes daentrada em
licenca de uso de explosivos e se funcionamento
conta com a presenga da
autoridade local antes do inicio dos
trabalhos.

6 |Pocos e outras captagdes de aguas Verificar se tem licenga de|Antes daentrada em
pesquisa/exploracéo ou se funcionamento
efectuou a notificagdo de captagéo
de aguas  subterrdneas ou
superficiais junto da DRAOT.

|Assinatura: Data:
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GESTAO AMBIENTAL - PIP PARA LICENCIAMENTOS

Empreitada:

Dono de Obra: Municipio de Caminha

ID

Descrigao da Inspecgéao

Critério de Aceitagao

Frequéncia da
Inspeccgao

Nao
Conforme

Conforme

Efectuar
Correcgao

Observagoes

Segregacéo de Residuos

Comprovar a auséncia de materiais
ndo correspondentes ao tipo de
contentor que se examina (que so
haja inertes no contentor de inertes
e materiais perigosos no contentor
de perigosos)

Mensal

ETAR's ou Fossas Sépticas

Verificar que os niveis das lamas
se encontram abaixo do nivel
maximo

Mensal

Cubas

Comprovar que as cubas se
encontram limpas de derrames
assim como a zona envolvente

Mensal

Capacidade de contentores

Comprovar o limite da caducidade
dos contentores de residuos para
continuar a receber material

Mensal

Identificagao de Contentores

Comprovar que todos os
contentores se encontram|
devidamente identificados e em bom
estado de conservagao e
estanquidade, assim como as
etiquetas de identificagao

Mensal

Separador de Hidrocarbonetos

Verificar que os niveis das lamas
se encontram abaixo do maximo

Mensal

|Assinatura:

Data:
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GESTAO AMBIENTAL - PIP PARA LICENCIAMENTOS

Empreitada:

Dono de Obra: Municipio de Caminha

N.° da Guia de
Acomp. Ambiental

Codigo LER

Descrigdo do
Residuo

Origem

Quantidade
Kg/Lts

Tipo de Recipiente

Data de inicio de
armazenamento

Destino do
Residuo

Identificagdo
Transporte /
Gestor

Observagoes
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